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 All programs subject to change. If you have any questions, please contact Jenna Belko at 215-368-4438. Extension 44174 

10:00 Morning Stretch              
           Exercise Video (OC3)

2:00 "Hocus Pocus"                    
          Matinee Movie (OC3)

Halloween 

10:00 Exercise & Our Daily        
           Bread (OC3)
11:00 Halloween Scavenger    
           Hunt (OC1)
2:00  Bingo (OC3)
2:00  Costume Party (CH)
3:00   Spooky Treats (OC3)

10:00 Trick or Treating
           with Daycare (OC1)
11:00 Dominos (OC1)
2:00 Manicures (OC1)
3:00 313 Card Game (OC1)

10:00 Exercise & Our Daily        
           Bread (OC3)
11:00 Rummikub (OC1)
12:00 October Birthday 
Luncheon (Christophers)
2:00 "What's in the Box?"          
          Halloween Game (OC1)
3:00 Apple Cider Treat Cart      
         (Room to Room)

10:00 Cardio Drumming &
           Our Daily Bread (OC3)
11:00 Dominos (OC1)
2:00  Fall Music with Jenna &  
          Mummy Wrapping            
          Contest (OC1)
3:00  Card Games (OC1)

10:00 Exercise & Our Daily        
           Bread (OC3)
11:00 Campus Walk
2:00 Seated Chair Volleyball    
        (FA)
2:00 Halloween Music &          
         Dance Group with Kira &  
         Jenna (CH)
3:00 Card Games (OC1)

10:30 Sunday Service (CH)

7:00  Music w/ Jim Smith        
          (CH2)

10:00 Morning Stretch              
           Exercise Video (OC3)

2:00 "Into the Woods"                
          Matinee Movie (OC3)

10:00 Exercise & Our Daily        
           Bread (OC3)
10:30 Therapy Dog Visits:        
         Chipper (Room to Room)
2:00 Bingo (OC3)
2:00 Herb Kaufman "Story of  
         Benedict Arnold" (CH)
3:00 The Golden Kelp Forest    
         Documentary (OC3)

10:00 Exercise & Our Daily        
           Bread (OC3)
11:00 Baking White                  
            Chocolate Pumpkin      
            Cookies (OC1)
2:00 Chair Dancing (OC1)
2:30 Cookies & Tea Treat Cart 
(Room to Room)
3:00 313 Card Game (OC1)

10:00 Exercise & Our Daily        
           Bread (OC3)
10:00 Living U: How Leaves    
       Change Their Identity (FA)
11:00 Dominos (OC1)
2:00  Oakwood Aldi Trip            
          (OC Lobby)
2:00 Dr. Stephen Phillips            
       Presentation (CH)

10:00 Exercise & Our Daily        
           Bread (OC3)
11:00 Rummikub (OC1)
2:00 "History of Halloween"    
       Presentation & Fun (OC1)
3:00 313 Card Game (OC1)
7:00 "Never Better Quartet"      
          Concert (CH)

10:00 Exercise & Our Daily        
           Bread (OC3)
11:00 Campus Walk & Coffee  
          (OC1)
2:00 Music with Seth (OC1)
3:00 Card Games (OC1)

10:30 Sunday Service (CH)

7:00  Music w/ Jim Smith        
          (CH2)

10:00 Morning Stretch              
           Exercise Video (OC3)

2:00 "Oppenheimer"                    
        Matinee Movie (OC3)

10:00 Exercise & Our Daily        
           Bread (OC3)
10:00 Living U: The                    
           Constellation of              
           Personality with              
           Pastor John (FA)
11:00 Campus Walk (OC1)
2:00  Bingo (OC3)
3:00  313 Card Game (OC1)

10:00 Exercise & Our Daily        
           Bread (OC3)
11:00 Rummikub (OC1)
2:00  Manicures (OC1)
2:00 Medicare Seminar (CH)
3:00 313 Card Game (OC1)

10:00 Exercise & Our Daily        
           Bread (OC3)
10:45 Town Hall Meeting          
           (OC3)
2:00  Music Jeopardy with      
         Jenna (OC1)
3:00  Cookies & Cards (OC1)

10:00 Cardio Drumming &
           Our Daily Bread (OC3)
11:00 Dominos (OC1)
2:00   Food Forum (OC3)
2:30   Fall & Halloween              
           Themed Trivia (OC1)

10:00 Exercise & Our Daily        
           Bread (OC3)
11:00 Campus Walk  (OC1)
2:00 Trip to Ott's Exotic            
         Plants (OC Lobby)
3:00 Card Games (OC1)

Indigenous Peoples' Day 
Columbus Day (U.S.) 

Thanksgiving Day (Canada) 

10:30 Sunday Service (CH)

7:00  Music w/ Jim Smith        
          (CH2)

10:00 Morning Stretch              
           Exercise Video (OC3)

2:00 "Toy Story 5"                        
          Matinee Movie (OC3)

10:00 Exercise & Our Daily        
           Bread (OC3)
10:30 Therapy Dog Visits:        
         Chipper (Room to Room)
2:00  Bingo (OC3)
2:00 Recital with Seth & Linda 
"Great American Composers"
(CH)
3:00  Card Games (OC1)

10:00 Exercise & Our Daily        
           Bread (OC3)
11:00 October Trivia
2:00 Perky Promenade            
         Square Dancers (FA)
3:00 313 Card Game (OC1)

10:00 Exercise & Our Daily        
           Bread (OC3)
11:00 Dominos (OC1)
2:00  Painting Pumpkins          
         (OC1)
2:30 Lemonade and Pastries    
         (OC1)

Wednesday

10:00 Exercise & Our Daily        
           Bread (OC3)
11:00 Rummikub (OC1)
2:00 "American Romantic        
         Classics" with Todd          
         Derstine (CH)
2:00 Strengthening Yourself    
      for the Future w/ Tina (FA)
3:00 313 Card Game (OC1)

Tuesday

10:00 Exercise & Our Daily        
           Bread (OC3)
11:00 Campus Walk & Coffee  
           (OC1)
2:00 Music with Seth (OC1)
2:00 Seated Chair Volleyball    
        (FA)
3:00 Card Games (OC1)

Monday

10:30 Sunday Service (CH)

7:00  Music w/ Jim Smith        
          (CH2)

Sunday

10:00 Rosary (CH)

10:00 Morning Stretch              
           Exercise Video (OC3)

2:00 "The Great Race"                
          Matinee Movie (OC3)

Simchat Torah Begins 

Saturday

10:00 Exercise & Our Daily        
           Bread (OC3)
11:00 Hot Potato (OC1)
2:00 Bingo (OC3)
3:00  Fall- Natures Golden        
          Hour Documentary          
          (OC3)

Friday

10:00 Exercise & Our Daily        
           Bread (OC3)
11:00 Fall Decorating/              
           Photoshoot (OC1)
2:00 Manicures (OC1)
3:00 313 Card Game (OC1)

Thursday
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