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All programs subject to change. If you have any questions please contact Jenna Belko at 215-368-4438 ext. 44174

2:00 Saturday Matinee Movie  
         (OC3)

10:00 Exercise & Our Daily        
           Bread (OC3)
11:00 Music with Jenna          
          (OC1)
2:00   Bingo (OC3)
3:00   Nature Documentary      
           (OC3)

10:00 Cardio Drumming            
           Exercise (OC3)
11:00 Sharing Family Recipe's  
           & Traditions (OC1)
2:00 Pin the Feathers on the    
         Turkey Game (OC1)
3:00 Tea Party Social (OC1)

Thanksgiving Day 

10:00 Exercise (OC3)
10:30 Catholic Mass (CH)
11:00 Thanksgiving Jeopardy  
           Game (OC3)
12:00 Birthday Luncheon at    
           Christopher's
2:00   Thanksgiving Eve            
           Service (CH)
3:00   Music with Claire (OC1)

10:00 Exercise & Our Daily        
           Bread (OC3)
11:00 Group Walk to Library    
          (OC1)
2:00  Balloon Volleyball vs      
          Harmony House (HH)
3:00 Miniature Puzzle                
         Contest (OC1)

10:00 Exercise & Our Daily        
           Bread (OC3)
10:00 Faith Walk (OC2)
10:30 Football Pool- Week 12  
           Picks (OC3)
11:00 Octaband Games
2:00   Music & Fun with Kira    
           (OC1)
3:00 Gobble Card Game (OC1)

10:30 Sunday Service (CH)

2:00 Saturday Matinee Movie  
         (OC3)

10:00 Exercise & Our Daily        
           Bread (OC3)
11:00 Noodle Ball (OC1)
2:00   Bingo (OC3)
3:00   Polar Bear                        
           Documentary (OC3)

10:00 Cardio Drumming            
           Exercise (OC3)
11:00 Indoor Campus Walk      
          (OC1)
2:00 Manicures (OC1)
2:00 Grief Share (RR)
3:00 313 Group Card Game      
         (OC1)

10:00 Exercise & Our Daily        
           Bread (OC3)
11:00 Finish that Phrase            
          (OC1)
2:00 Music with Claire (OC1)
2:00 Thanksgiving Piano          
         Concert (CH)
3:00 Making Pumpkin                
         Pudding Pie (OC2)

10:00 Exercise & Our Daily 
Bread (OC3)
11:00 Octaband Games (OC1)
2:00 Sparking Cider &              
         Cheese Tasting (OC1)
3:00 Reading & Writing              
         Harvest Poetry (OC1)

10:00 Exercise & Our Daily        
           Bread (OC3)
10:30 Football Pool- Week 11  
           Picks (OC3)
11:00 OC Grief Group (OC3)
2:00 Music with Seth (OC1)
3:00 Hot Chocolate Social        
        (OC1)

10:30 Sunday Service (CH)

2:30  Amici Opera                  
         Company "Rigoletto"

2:00 Saturday Matinee Movie  
         (OC3)

10:00 Balance Exercise &
           Our Daily Bread (OC3)
11:00 Jewelry Making (OC2)
2:00   Bingo (OC3)
3:00   Giant Uno Game (OC3)

10:00 Cardio Drumming            
           Exercise (OC3)
11:00 Making Turkey                  
           Decorations (OC1)
2:00  Chef's Demo- Fall              
          Favorites (FA)
3:00  Making Cinnamon Rolls  
          (OC2)

10:00 Exercise & Our Daily        
           Bread (OC3)
10:45 Town Meeting (OC3)
2:00  Music with Claire              
         (OC1)
3:00 Roasting                              
         Marshmallows (OC1)

10:00     Exercise & Our Daily    
               Bread (OC3)
11:00     U.S. Trivia (OC3)
11-2pm Book Fair (FA)
2:00       Music with Jenna        
              (OC1)
3:00       Painting Fall                  
               Suncatchers (OC1)

10:00 Exercise & Our Daily        
           Bread (OC3)
10:00 Faith Walk (OC2)
10:30 Football Picks (OC3)
2:00 Spelling Bee vs                  
         Harmony House (HH)
3:00 Table Games (OC1)

Veterans Day 
Remembrance Day (Canada) 

10:30 Sunday Service (CH)

4:25 Eagles Game (0C3)

2:00 Saturday Matinee Movie  
         (OC3)

        

10:00 Exercise & Our Daily        
           Bread (OC3)
11:00 Making Pumpkin            
           Greeting Cards with        
           Bessie (OC1)
2:00   Bingo (OC3)
3:00   Animal Documentary      
           (OC3)

10:00 Cardio Drumming            
           Exercise (OC3)
10:30 Our Daily Bread (OC3)
11:00 Octaband Games (OC1)
2:00 Manicures (OC1)
2:00 Seated Chair Volleyball    
         (FA)
3:00 313 Group Card Game      
       (OC1)

Thursday

10:00 Exercise & Our Daily        
           Bread (OC3)
10:45 Food Committee            
           Meeting (OC3)
2:00  Music with Claire (OC1)
3:00  Word Games (OC1)
7:00  VAMM Concert Band        
         (CH)

Wednesday

10:00 Exercise & Our Daily        
           Bread (OC3)
11:00 Aging Gracefully (OC1)
2:00 Music & Fun with Kira
3:00 Making Fall Flower            
        Arrangements (OC1)

Tuesday

10:00 Exercise & Our Daily        
           Bread (OC3)
10:30 Football Pool- Week 9    
           Picks (OC3)
11:00 November Trivia (OC3)
2:00 Music with Seth (OC1)
3:00 Making Mulled Apple        
         Cider (OC1)

Monday

10:30 Sunday Service (CH)

Daylight Saving Time Ends 

Sunday

10:00 Rosary (CH)

2:00 Saturday Matinee Movie  
         (OC3)

Saturday

10:00  Exercise & Our Daily      
            Bread (OC3)
11:15 Turtle Scavenger Hunt  
           (OC2)
2:00   Bingo (OC3)
3:00   Miniature Puzzle              
           Contest (OC1)

Diwali (Hindu) 

Friday
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